
Kosten

De opvoedingskosten (kledij, schoolgeld, vrijetijds-
activiteiten …) worden gedragen door de onder-
houdsplichtige (ouders, jongerenwelzijn). 

Zorgouders ontvangen een vaste vergoeding voor 
elke dag dat een kind/jongere bij hen verblijft. Het 
betreft een vergoeding voor kosten (voeding, was kle-
dij …) en voor de opgenomen zorg.
Er is voor ouders geen effect op de kinderbijslag of 
op hun fi scale situatie, tenzij de jeugdrechter anders 
beslist.
Voor ouders zijn hieraan geen extra kosten verbon-
den.

I n f o r m a t i e f o l d e r  v o o r  o u d e r s

Kinderen en jongeren 
in zorggezinnen

Contact

Wilfried Bogaerts, psycholoog
e-mail: wilfried.bogaerts@opzgeel.be
tel. 014 57 91 03

Annemie Wauters, teamcoördinator
e-mail: annemie.wauters@opzgeel.be
tel. 014 57 90 14

OPZ Geel werkt nauw samen met Pleegzorg provincie Antwerpen 



Duur

De duur van de ondersteuning door het zorg-
gezin kan sterk verschillen. Soms kan het gaan 
om enkele maanden tot wanneer de eigen ou-
ders de zorg weer (volledig) op zich kunnen ne-
men. Maar een kind/ jongere kan ook tot aan de 
volwassenheid ondersteund worden door een 
zorggezin. Verdere opvolging na volwassenheid 
behoort ook tot de mogelijkheden.

Formules 
(dag, weekdagen, weekends, 5 op 7, 7 op 7 …)

De samenwerking met het zorggezin kan fl exi-
bel aangepast worden. Het kan gaan van een 
verblijf bij een zorggezin van één dag tot een 
volledige opname in het gezin en alle variaties 
ertussenin.

Zorggezinnen

Zorgouders moeten een stabiele en veilige omgeving 
kunnen bieden. Specifi eke kennis of vooropleiding 
wordt van hen niet verwacht. Essentieel is de bereid-
heid om rond de opvoeding en de ontwikkeling van een 
kind of jongere samen te werken. Deze bereidheid tot 
samenwerken wordt in de voorbereidingsperiode gron-
dig getoetst. Ook een juridisch onderzoek maakt deel 
uit van de screening. Zorgouders wonen in Geel of een 
buurgemeente; het kunnen mannen of vrouwen zijn; 
gehuwd, samenwonend, of alleenstaand. De leeftijd 
doet er niet toe.

Opvolging en begeleiding van 
zorggezinnen

Zorggezinnen kunnen rekenen op ondersteuning van 
een team onder leiding van een kinder- en jeugdpsy-
chiater. Zorgouders krijgen alle informatie die nodig is 
om de zorg met vertrouwen op te kunnen nemen. Via 
regelmatige huisbezoeken van een vaste gezinsbege-
leider worden zij ondersteund in de dagelijkse zorg van 
uw kind. Indien zij dit wensen, kunnen zorggezinnen 
deelnemen aan het vormingsaanbod van het OPZ Geel 
en van Pleegzorg Provincie Antwerpen.

Ouders

Het inzetten van een zorggezin heeft geen effect op de 
rechten of plichten van ouders. Ouders blijven het eer-
ste aanspreekpunt wanneer het gaat over de opvoeding 
van hun kind. 

Kinderen in Zorggezinnen

De werking “Kinderen in Zorggezinnen” is een bij-
zondere vorm van pleegzorg die zich richt tot kinde-
ren en jongeren met een mentale beperking en een 
psychiatrische problematiek. “Kinderen in zorgge-
zinnen” is een heel fl exibele zorgvorm. Kinderen of 
jongeren kunnen voltijds (7 dagen op 7) of deeltijds 
in een zorggezin verblijven. Dit kan variëren van 5 
dagen per week, een dag in de week, het weekend 
tot een (deel van de) vakantieperiode … Hoeveel tijd 
een kind/jongere in een zorggezin doorbrengt, hangt 
volledig af van de wensen, mogelijkheden en noden 
van het kind/jongere en zijn/haar ouders.

Wat?

Het leven in een zorggezin biedt deze 
kinderen een rustig leefklimaat. Een 
team, bestaande uit personen met 
verschillende functies (dokter, ver-
pleegkundige, maatschappelijk wer-
ker …) werkt samen met de zorgou-
ders.

Deze zorgouders nemen kinderen/
jongeren in hun gezin op en begelei-
den hen. Op die manier beperken of 
voorkomen we de opname van een 
aantal kinderen in een voorziening. 
Kinderen en jongeren voor wie het 
leven in groep een extra belasting 
vormt, kunnen van deze persoonlij-
ke aandacht in een rustige, stabiele 
gezinsomgeving genieten. Wonen in 
een zorggezin biedt hen extra ont-
wikkelingskansen.

Zorggezinnen nemen samen met de 
ouders, voorziening en eventuele an-
dere betrokkenen (deel)verantwoor-

delijkheid op voor de opvoeding van de kinderen/jonge-
ren. Vooraf worden hier afspraken over gemaakt.

Welke kinderen/jongeren komen in 
aanmerking?

Enkel kinderen en jongeren, waarbij er naast een men-
tale handicap een psychiatrische diagnose werd ge-
steld, komen in aanmerking voor ondersteuning door 
een zorggezin.
Het inschakelen van een zorggezin gebeurt om ver-
schillende redenen. Bepalend zijn hierbij de noden van 
het kind, de vraag van de ouders, het aanbod en draag-
kracht van het zorggezin ... Het initiatief kan uitgaan 
van ouders, een voorziening of een jongere.


